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Fach- und Freiwilligenentlastungs-Dienste in der Palliative Care im Kanton Solothurn

Kontakt

Engagement

Verschiedenes

soH Biirgerspital Solothurn

Sr. Verena Walter
T 032 627 36 53 | N 079 484 91 89

Sitzwache und Sterbebegleitung im Blrgerspital
Solothurn, bei unruhigen und sterbenden Patienten.
Organisation: Sr. Verena

Region Solothurn
nachts von 21.30 - 05.00 Uhr
wahrend des Tages 2—-3 h

. Einsatze nach Absprache mit Sr. Verena Spitex und kostenlos
www.solothurnerspitaeler.ch SEOP
Einsatz in der Palliativeinheit: kostenlos

soH Kantonsspital Olten, Palliativstation

Vermittlung

Stefanie Uehlinger

T 062 3114278
stefanie.uehlinger@spital.so.ch
www.solothurnerspitaeler.ch

Begleitung auf der Abteilung (Dasein,
Sitznachtwache, Spazieren mit Angehérigen,
Freizeitbeschaftigung)

1x pro Woche Besuch bei den Patienten (spazieren
gehen, vorlesen, ...); Begleiter werden vorbereitet
Entlastung, Sterbebegleitung

Seit 2012

Hospizgruppe Solothurn

Einsatzplanung: Josi Rieder
N 07991247 77

Prasident: Thomas Guiliani
info@hospizgruppe-so.ch
www.hospizgruppe-so.ch

Verein

Sterbebegleitung

Trauerbegleitung, Trauergruppe und Tagesausflige
fur Trauernde

Seit 2009

Region Solothurn, kostenlos, Spendenbeitrag

Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde
Olten und Umgebung

Vermittlung durch Koordinationsstelle der
Landeskirche Aargau

T 062 838 06 55 oder 079 855 06 55
einsatz@palliative-begleitung.ch
Zustandiger Andreas Haag

T 062 293 32 42
andreas.haag@ref-olten.ch
www.palliative-begleitung.ch

Palliative Care Begleitung durch Freiwillige
(regelmassige oder einmalige Besuche und
Gesprache), Sterbebegleitung

Lehrgang Aargauer Landeskirchen oder SRK-Kurs
Seit 2016

kostenlos, Spendenbeitrag
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Fachstelle Diakonie und Soziale Arbeit der
rom.-kath. Kirche

Vermittlung Pastoralraum Gosgen:
Andrea-Maria Inauen T 062 298 31 55
andrea-maria.inauen@pr-goesgen.ch
Vermittlung Kath. Kirch Olten:

Antonia Hasler T 062 287 23 18
Antonia.hasler@katholten.ch

Entlastung, Sterbebegleitung, Begleitung
Schwerkranker

kostenlos, Spendenbeitrag

Verein Sterbehospiz Solothurn

4500 Solothurn

T 032 621 58 76
info@hospiz-solothurn.ch
www.hospiz-solothurn.ch

Entlastung der Angehorigen, Sterbe- und
Trauerbegleitung
Seit 2016

kostenloses Angebot flr Betroffene,
Spendenbeitrag

pro pallium Schweizer Palliativstiftung fiir
Kinder und junge Erwachsene

Vermittlung durch Koordinatorin
062 21383 18
info@pro-pallium.ch
www.pro-pallium.ch

Familienbetreuung und Elternberatung bei Familien
mit schwerstkranken oder sterbenden Kindern —
Entlastung durch Freiwillige

Basisschulung fur Freiwillige (6 Tage plus
Hospitation)

Trauerbegleitung flr Familien nach dem Tod eines
Kindes

Weiterfuhrende Informationen zu Themen der
Padiatrischen Palliative Care auf der Homepage
Seit 2009

Ganzer Kanton, schweizweit, kostenlos flr
Familien 2 — 6 h / Woche, Spendenbeitrag
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SRK Schweizerisches Rotes Kreuz

Information Entlastung und Schulungen
Ringstrasse 17

4600 Olten

Vermittlung

Karin Saner T 032 544 65 99
karin.saner@srk-solothurn.ch

Yvonne Ingold T 062 207 02 47
yvonne.ingold@srk-solothurn.ch
www.srk-solothurn.ch

Passage SRK — Lehrgang in Palliative Care

8 Kurstage a 6 Lektionen; plus Praxisberatung plus
Praktikum.

Begleitung in der letzten Lebensphase; 2 Kurstage zur
Grundlage der PC

Zyklus Angehdrige betreuen und pflegen

Schulung zur Begleitung von Menschen in
der letzten Lebensphase

Weiterbildung fur Pflegehelferinnen und
Interessierte

Informationsveranstaltungen (u.a. auch
.Palliative Care")

Palliative Care Region Biberist

Vermittlung

Franziska Bogli, Spitex Biberist
Bliemlisalpstrasse 10

4562 Biberist

T 03267247 94
f.boegli-biberist@spitex-hin.ch
Verantwortliche

Franziska Jaggi Beer

T 0326770473
jaeggi.franziska@bluewin.ch

www.palliativebiberist.ch

AKTUELL kdénnen leider keine Begleitungen angeboten
werden

(Entlastung und Begleitung von Angehdrigen,
Stundenweise, Halbtage und Nachte

Eignungsgesprach, Arbeit in einem Alters- und Pflegeheim
(1/2 Tag) und Auswertungsgesprach, 4 x Weiterbildung
und Austausch / Jahr)

CHF 20 Kurzeinsatz
CHF 40 Halbtag
CHF 80 Nacht

Krebsliga

T 032 628 86 15
daniel.emmenegger@krebsliga-so.ch
www.krebsliga-so.ch

Beratung fir Krebskranke und deren Angehdrigen via
Helpline Palliative Care 079 894 17 89

Spitalexterne Onkologiepflege

Sporadische Trauercafés im Frihling und Herbst

Kein eigentliches Freiwilligen-Angebot flr
Betroffene
Beratungsdienste kostenpflichtig

Spitex Verband Kt. Solothurn

T 032 623 00 33
www.spitexso.ch

Spitalexterne Hilfe, Gesundheits- und Krankenpflege
sowie Beratung ausserhalb des Spitals oder Heims

Pflege- und Beratungsdienste kostenpflichtig
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Verein palliativeCare Bettlach & Begleitung — Bgtreuung — Unterstitzung - Entlastung
Umgebung Reden und zuhdren

" Zeit haben und Zeit geben
g§4fllgtezttl:;ch Still sein, einfach DA sein

Miteinand in Stiick W h
T 032 645 25 83 (Andrea Henzi) einander ein Stuck ¥ved gehen
info@palliativecare-bettlach.ch

Fir Grenchen T 032 652 45 25 (Lena Dick)
lena.dick@spitex-grenchen.ch
www.palliativecare-bettlach-

umgebung.ch
Seelsorge durch Pfarrerinnen und Bitte melden Sie sich auf den zustandigen Pfarramtern kostenloses Angebot flr Betroffene
Pfarrer Ihrer Wohngemeinde.

Allgemeine Info:

Es handelt sich hier um eine Auflistung von Angeboten ohne Anspruch auf Vollstandigkeit. Rickmeldungen der zustandigen und weiteren Organisationen
zu Angeboten sind erwlinscht. Unser Ziel ist die Vernetzung und das Zuganglich-machen von Angeboten flr betroffene Angehdérige.

Bitte registrieren Sie sich unter www.pallianet.ch und schreiben Ihr Angebot aus und hinterlegen Sie lhre Flyer.

Kinftig wird diese Adressliste hier dann auf das www.pallianet.ch Gberfihrt.
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